	麻 坡 佛 教 正 信 會

95 ，JLN HAJI JAIB ，84000 MUAR ，JOHOR TEL/FAX:06-9523034

 初 級 靜 坐 班 系 列（十四）簡章

	（一）宗旨
	1.指導正確的修行觀念。

2.指導完整的靜坐課程。

3.貫徹修學佛法「解行並重」的指導。

	（二）主辦單位
	麻坡佛教正信會

	（三）指導老師
	釋繼持法師

	（四）地點
	麻坡佛教正信會

	（五）課程與報到時間
	2011年7月9日（星期六）下午1:30-2:00PM報到，至9:00PM
7月10日(星期日)8:30-9:00AM報到，至6:00PM止。

	（六）參加資格


	1.十八歲以上，思想純正，行為端正，無不良嗜好。

2.已皈依或發心皈依者。
3.對佛學有基本認識。
4.真正有心學習靜坐法門者。

	（七）參加方法
	1.填妥報名表格的各個項目，附上二吋半近照一張連同報名費RM20， 交來本會辦事處.

2.不被錄取者將退還報名費。

3.已被錄取而自愿退出號遲到而不被接納者，恕不退還報名費。

	（八）報名截止日期
	由即日起至2011年7月2日(星期一)

	（九）詢問處
	1.麻坡正信會:吴秀平(06-9523034)

2.李彩琴居士(012-2761586;06-9527961)
3.周月莲居士（012-6590742）

	備註：

   1.如果您抱著好奇心與試探的態度，敬請不要報名，我們只接受誠意的申請。

   2.報名被錄取後，避免無故缺席，以免浪費學額。

   3.學員必須參加全部課程，不設旁聽生；在課程內，學員不准擅自離開。

   4.請自備打坐用的大毛巾二條，外加坐墊一個，穿著寬松素色衣及運動長褲以方便靜坐
   5.請盡量提早報名，勿於截止後才報名。

   6.歡迎舊生前來共修。

   7.請準時報到，如封堂后，遲到自誤。
   8.本簡章若有未盡善之處，本籌委會有權增刪之。


初 級 靜 坐 班 報 名 表 格
註 : 請詳細填妥下述各項


(一)個人資料
1.姓名(中)   :_____________________________(英) :_________________________________
2.通訊地址  :__________________________________________________________________
                      _____________________________電話:_________________________________
  永久地址   :__________________________________________________________________

                       ____________________________電話:_________________________________
3.出生日期  :___________________________ 4.性別:_________________________________

5.身份證號碼:(新) _________________________(舊):_________________________________
6.職業:_____________________________7.服務單位:_________________________________
(二)學佛經歷   

1.___________________年開始學佛。
2.皈依法名:_____________________3.皈依証明師:__________________________________________
4.A.曾學過靜坐嗎?_______________B.指導老師是誰? ______________________________________
   C.在何處、何時、什麼課程時學的 ? ____________________________________________________
   D.是否還有繼續練習?_________________________________________________________________
   E.如何安排練習時間?_________________________________________________________________
5.A.參加哪一個佛教團體?_______________________________________________________________
   B.擔任什麼職位?_____________________________________________________________________
6.哪一些佛書給您印象及影響為深? _______________________________________________________
7.參加過哪一些佛學課程及修持活動? _____________________________________________________
8.參加靜坐的動機與目的是什麼? _________________________________________________________
9.學佛與靜坐的心得 : __________________________________________________________________
(三)健康狀況
1.生理:您是否患有糖尿病、心臟病、癲癇症、高血壓，傳染病，其他病症或曾經受傷等？若有，請說明症狀、病情、己病多久、發作情形、治療情形。_____________________________________
_____________________________________________________________________________________
2.心理:您是否曾有過明顯沮喪、焦燥、惶恐或失眠等?若有，請說明症狀、病情、己患病多久、發作情形、治療情形、曾住院多久。_______________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
3.您目前或近兩年內有否服用過醫生處方的葯品?若有，請說明種類、劑量、多久服用一次及服用多長時間_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
(四)其他
1.若發生任何緊急事件，能聯絡到的最近眷屬是:

姓名:____________________關係:_____________通訊地址:_________________________________   

     ____________________________________________電話:_________________________________
2.付款方式 : ( 現款 RM________________________ ( 支票 _________________________________
本人以上的資料是正確的，靜坐課程期間，願意遵守一切規矩，對于自身的身心健康問題將自負全責.  

參加者簽名 :  ___________________________ 

日期             :  ___________________________
照片





主辦當局備用:       ( 


日期 : ______________________


編號 : ______________________








